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FREQUENTLY ASKED QUESTIONS
Adera Immunity Tour — Purwokerto, Semarang, Solo

SEPUTAR PROGRAM & VAKSIN

Program ini untuk siapa saja? Ada batasan usia?

Vaksin HPV Adera terbuka untuk laki-laki maupun perempuan usia 9–45 tahun. Di atas usia 45 tahun vaksinasi

tetap bisa dilakukan, namun perlindungannya tidak akan seoptimal jika diberikan di usia yang lebih muda.

Apakah vaksin yang digunakan resmi dan sudah terdaftar BPOM?

Ya, kedua vaksin yang kami gunakan telah resmi mendapatkan izin edar dari BPOM:

● HPV-4: NusaGard — diproduksi oleh PT Bio Farma melalui kerja sama transfer teknologi dari MSD, terdaftar

resmi di BPOM

● HPV-9: Gardasil-9 — diproduksi dan disuplai langsung oleh MSD, terdaftar resmi di BPOM

Apa perbedaan HPV-4 (NusaGard) dan HPV-9 (Gardasil-9)?

Ada dua kelompok tipe HPV yang perlu diketahui:

● High Risk (Berisiko Tinggi): Tipe HPV yang berpotensi menyebabkan kanker jika infeksi berlangsung lama

dan tidak tertangani. Disebut juga tipe onkogenik.

● Low Risk (Berisiko Rendah): Tipe HPV yang umumnya hanya menyebabkan kutil kelamin (genital warts) dan

sangat jarang berkembang menjadi kanker.

HPV-4 — NusaGard

Melindungi dari 4 tipe HPV:

● Tipe 6 & 11 → Low Risk — penyebab utama kutil kelamin

● Tipe 16 & 18 → High Risk — bertanggung jawab atas sekitar 70% kasus kanker serviks di seluruh dunia

Vaksin HPV-4 telah terbukti secara klinis, digunakan luas di seluruh dunia selama lebih dari 15 tahun, dan
memberikan perlindungan yang sangat signifikan terhadap kanker serviks.

HPV-9 — Gardasil-9

Melindungi dari 9 tipe HPV:

● Tipe 6 & 11 → Low Risk — penyebab utama kutil kelamin

● Tipe 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58 → High Risk — 5 tipe tambahan ini bertanggung jawab atas sekitar 15% kasus

kanker serviks tambahan

Vaksin HPV-9 hadir dengan cakupan yang lebih luas, termasuk tipe 52 & 58 yang prevalensinya cukup tinggi di
Indonesia.

Keduanya merupakan pilihan yang baik, telah terbukti aman, dan mendapat izin edar resmi dari BPOM.

Perlindungan terbaik adalah yang dimulai lebih awal.
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Berapa dosis yang dibutuhkan dan berapa jarak antar dosisnya?

Vaksin HPV diberikan sebanyak 3 dosis dengan jarak antar dosis 0 – 2 – 6 bulan.

Contoh jadwal:

● Dosis ke-1: 10 April

● Dosis ke-2: 10 Juni

● Dosis ke-3: 10 Oktober

Apakah pria bisa ikut vaksin HPV?

Bisa. Vaksin HPV dapat diberikan kepada laki-laki maupun perempuan karena HPV juga dapat menginfeksi pria

dan berpotensi menyebabkan kanker pada area kelamin.

Apakah boleh vaksin jika sedang haid, sakit, hamil, atau menyusui?

● Sedang haid/menstruasi → Boleh. Vaksin HPV tidak berhubungan dengan siklus menstruasi dan tetap aman

diberikan

● Sedang menyusui → Boleh. Vaksin HPV aman untuk ibu menyusui dan tidak memengaruhi kualitas ASI

maupun kesehatan bayi

● Demam tinggi atau sedang sakit berat → Tidak boleh. Vaksinasi ditunda hingga kondisi tubuh pulih

● Sedang hamil → Tidak boleh. Vaksinasi ditunda hingga setelah melahirkan. Apabila baru diketahui hamil

setelah menerima dosis pertama, dosis berikutnya cukup ditunda — tidak perlu mengulang dari awal

Apakah ada efek samping setelah vaksin?

Efek samping umumnya ringan dan berbeda-beda pada setiap orang. Yang paling umum dirasakan adalah nyeri,

kemerahan, atau pegal di area bekas suntikan, dan kemungkinan demam ringan atau rasa lelah. Kondisi ini wajar

dan biasanya hilang dalam 1–2 hari.

Segera hubungi tenaga medis jika muncul gejala yang tidak biasa seperti sesak napas, bengkak di wajah atau

bibir, atau reaksi alergi berat.

Apakah yang sudah pernah berhubungan seksual masih bisa vaksin HPV?

Bisa, dan tetap direkomendasikan. Kemungkinan seseorang sudah terpapar semua tipe HPV yang dicakup vaksin

secara bersamaan sangat kecil, sehingga vaksin tetap memberikan perlindungan yang bermakna.

Apakah wajib Pap Smear / IVA Test / HPV DNA terlebih dahulu?

Tidak wajib.

● Vaksin HPV bersifat pencegahan — membantu tubuh membentuk kekebalan sebelum terpapar virus

● Pap Smear / IVA Test / HPV DNA bersifat skrining — untuk mendeteksi apakah sudah ada tanda awal kanker

serviks

Dokter dapat merekomendasikan skrining terlebih dahulu apabila ada indikasi medis tertentu saat konsultasi.
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SEPUTAR RESERVASI & PEMBAYARAN

Bagaimana cara mendaftar / reservasi?

Isi formulir pendaftaran sesuai kota berikut:

● Purwokerto: formulir.klinikadera.co.id/daftarhpvpurwokerto

● Semarang: formulir.klinikadera.co.id/daftarhpvsemarang

● Solo: formulir.klinikadera.co.id/daftarhpvsolo

Berapa DP yang harus dibayarkan?

DP sebesar Rp300.000 + kode unik sesuai kota tujuan:

● Semarang → kode unik Rp10 → Total DP Rp300.010

● Purwokerto → kode unik Rp20 → Total DP Rp300.020

● Solo → kode unik Rp30 → Total DP Rp300.030

Apakah DP bisa di-refund jika batal?

DP hanya dapat di-refund apabila peserta tidak dapat melanjutkan vaksinasi karena alasan medis yang diketahui

pada hari pelaksanaan, contohnya baru diketahui sedang hamil — vaksinasi akan ditunda hingga setelah

melahirkan.

Bagaimana jika ingin mengubah jadwal vaksinasi?

Perubahan jadwal dapat dilakukan dengan menghubungi admin maksimal H-3 sebelum tanggal yang sudah

dipilih. Informasi kontak lengkap tersedia di bagian Hubungi Kami di bawah.

Bagaimana cara pelunasan?

Pelunasan dilakukan dengan membayar sisa kekurangan dari harga vaksin setelah dikurangi DP, dibayarkan

setelah selesai vaksinasi per dosis.

Setiap kunjungan vaksinasi juga dikenakan biaya tambahan per dosis:

● Biaya Admin: Rp20.000

● BHP & Alkes: Rp30.000

Bisa booking sekalian untuk dosis ke-2 dan ke-3?

Bisa! Booking dapat dilakukan saat pelunasan dosis ke-1 dengan pilihan berikut:

● Booking dosis ke-2 saja → DP minimal Rp100.000

● Booking dosis ke-2 & ke-3 sekaligus → DP minimal Rp600.000

● Lunas untuk dosis ke-2 & ke-3 sekaligus → Diperbolehkan, tidak ada biaya tambahan saat vaksinasi dosis

berikutnya

Dengan booking lebih awal, Anda akan mendapatkan reminder jadwal vaksin berikutnya dari tim kami.
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Apakah pembayaran bisa dicicil?

Program Adera Immunity Tour dapat dibayarkan secara DP bertahap maupun lunas di muka.

Metode pembayaran apa saja yang tersedia?

QRIS, Transfer Bank, Kartu Debit, Kartu Kredit, dan Tunai (Cash).

Apakah kwitansi bisa digunakan untuk klaim asuransi swasta?

Bisa. Akan disediakan kwitansi resmi bercap klinik untuk keperluan klaim asuransi. Kami menyarankan untuk

terlebih dahulu berkonsultasi dengan pihak asuransi Anda mengenai ketentuan klaim pada paket yang digunakan.

SEPUTAR TEKNIS PELAKSANAAN

Apa yang perlu dipersiapkan sebelum datang vaksin?

Tidak ada persiapan khusus yang diperlukan. Pastikan kondisi tubuh fit dan sehat, sudah makan dan minum

cukup, serta datang tepat waktu sesuai slot yang telah dipilih.

Apakah perlu membawa dokumen tertentu?

● KTP untuk verifikasi identitas

● Bukti pembayaran (screenshot transfer atau struk)

Apakah akan ada pemeriksaan dokter sebelum vaksin diberikan?

Ada. Sebelum vaksin diberikan, setiap peserta akan melalui serangkaian pemeriksaan terlebih dahulu:

● Pemeriksaan TTV (tensi, suhu tubuh, dan tanda-tanda vital lainnya) oleh perawat

● Pengisian form skrining dan penandatanganan lembar informed consent

● Anamnesa dengan dokter — termasuk konsultasi singkat mengenai kondisi kesehatan, mekanisme vaksin,

dan pertanyaan lainnya

Seluruh rangkaian pemeriksaan ini gratis (free) dan merupakan bagian dari layanan kami.

Jam berapa vaksinasi dilaksanakan? Kapan saya mendapat informasi jadwalnya?

Vaksinasi dibuka setiap hari pelaksanaan mulai pukul 09.00 – 16.00 di semua kota (Purwokerto, Semarang, Solo).

Setelah DP Anda terverifikasi, tim kami akan mengirimkan link pemilihan jam kedatangan. Melalui link tersebut,

Anda bisa memilih sendiri slot waktu yang masih tersedia sesuai kenyamanan Anda pada tanggal yang sudah

dipilih — sehingga tidak perlu mengantre lama saat tiba di lokasi.

Link akan dikirimkan setelah DP terverifikasi, paling lambat H-3 sebelum tanggal pelaksanaan vaksin Anda.
Apabila hingga H-3 belum menerima link, silakan hubungi admin melalui kontak di bagian Hubungi Kami.

Mohon datang sesuai waktu yang sudah dipilih. Kedatangan di luar waktu yang telah ditentukan tanpa konfirmasi
admin (maks. H-3) tidak dapat dilayani, demi menjaga ketepatan waktu dan kenyamanan seluruh peserta.
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Berapa lama proses vaksinasinya?

Sekitar 30–45 menit termasuk waktu observasi setelah penyuntikan. Durasi dapat menyesuaikan antrean

kedatangan.

Bagaimana jika tidak bisa datang di tanggal yang sudah dipilih?

Harap menghubungi admin maksimal H-3 sebelum jadwal yang dipilih untuk penjadwalan ulang. Informasi kontak

lengkap tersedia di bagian Hubungi Kami di bawah.

Apakah dosis ke-2 dan ke-3 wajib dilakukan di lokasi yang sama?

Untuk mendapatkan harga promo yang berlaku hingga dosis ke-3, vaksinasi wajib diselesaikan di lokasi Adera
Immunity Tour. Vaksinasi di luar program tidak mendapatkan harga promo.

SEPUTAR LOKASI

Di kota mana saja Adera Immunity Tour tersedia?

Purwokerto, Semarang, dan Solo.

Di mana lokasi vaksinasinya?

● Purwokerto → Klinik Watumas

● Semarang → UNDIP & PRPP

● Solo → Klinik MM Setiabudi

HUBUNGI KAMI

● WhatsApp CS: 0811-276-220

● WhatsApp Backup: 0811-3344-414

● Instagram: @klinikadera | @vaksinadera

● TikTok: @aderaklinik | @vaksinhpv_

REFERENSI

1. Klasifikasi tipe HPV High Risk & Low Risk + Data kanker serviks
CDC Pink Book — Chapter 11: Human Papillomavirus

https://cdc.gov/pinkbook/hcp/table-of-contents/chapter-11-human-papillomavirus.html

2. Keamanan vaksin HPV saat hamil dan menyusui
CDC — HPV Vaccine Safety

https://cdc.gov/vaccine-safety/vaccines/hpv.html

3. Kontraindikasi vaksin HPV (demam, hamil, alergi)
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CDC — HPV Vaccine Recommendations

https://cdc.gov/hpv/hcp/vaccination-considerations/index.html

4. Vaksin HPV untuk ibu menyusui
ACOG — Human Papillomavirus Vaccination

https://acog.org/clinical/clinical-guidance/committee-opinion/articles/2020/08/human-papillomavirus-vaccination

5. Vaksin HPV saat menyusui — NIH LactMed Database
Human Papillomavirus Vaccines — Drugs and Lactation Database

https://ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK501705/

6. Keamanan vaksin HPV saat hamil
NCBI / MotherToBaby — HPV Vaccine Fact Sheet

https://ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK582527/

7. Vaksin HPV saat menstruasi
POGI — Vaksinasi HPV untuk Wanita Pranikah dan Pascapersalinan

https://pogi.or.id/r/140/vaksinasi-hpv-untuk-wanita-pranikah-dan-pascapersalinan

8. Vaksin NusaGard — Izin Edar BPOM RI
BPOM RI

https://pom.go.id/berita/Cegah-Kanker-Serviks,-BPOM-Terbitkan-Izin-Edar-Vaksin-NusaGARD-Produksi-Biofarma

9. NusaGard — Produksi PT Bio Farma, Transfer Teknologi dari MSD
Bio Farma Official

https://biofarma.co.id/id/announcement/detail/bio-farma-dan-msd-meluncurkan-nusagard-vaksin-hpv-4valen-produksi-indonesia

10. Gardasil-9 — MSD Indonesia
MSD Indonesia

https://msd-indonesia.com/news/nusagard-launch/

11. Prevalensi tipe HPV di Indonesia (tipe 52 & 58)
POGI — Vaksinasi HPV untuk Wanita Pranikah dan Pascapersalinan

https://pogi.or.id/r/140/vaksinasi-hpv-untuk-wanita-pranikah-dan-pascapersalinan


